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町 田 市 介 護 人 材 バ ン ク 通 信

紫陽花が色鮮やかに咲く季節となりましたが、お元気にお過ごしでしょうか。

今回の通信では、今年度よりスタートしました『まちだ介護チャレンジ』の

ご案内と紹介により就労した方へのインタビューをご紹介します。

まちだ介護チャレンジ説明会のご案内

お知り合いの方で

介護の仕事や資格取得に

興味のある方が

いらっしゃいましたら、

ぜひお誘いください！

町田市の介護職員初任者研修資格取得支援事業「まちだ介護チャレンジ」が始まります。

対 象

①これから介護の仕事を始め 

る方で、就労が決まった方・

  就労見込みのある方

②既に介護施設等に就労中で、 

事業所の推薦がある方



就労者インタビュー

〒194-0013 町田市原町田3-8-5

ＴＥＬ：０４２-８６０-６４８０  ＦＡＸ：０４２-８６０-６４８１

E-mail:genki@machida-kjkc.jp

開 所 日 月曜～金曜日 9時～17時
（土/日/祝祭日/年末年始を除く）

＊本事業は、町田市の補助をもとに実施しています

一般社団法人 町田市介護サービスネットワーク

町田市介護人材開発センター

町田市介護人材バンク

デイサービスでのお仕事［６０代 女性］

仕事内容・・・主な仕事は昼食作り

勤務日数・・・週２日

勤務時間・・・１０：００～１５：００くらいまで

コメント…食事作りは用意されている食材の中で作るため、

臨機応変に対応しなければならず大変ではあるけれど、

でもそれが楽しいと感じています。

色々な仕事・働き方があります。

仕事のことや資格のこと、

お気軽にご相談ください！

特別養護老人ホームでのお仕事 ［７０代 男性］

仕事内容・・・掃除・リネン交換

勤務日数・・・週３日

勤務時間・・・９：００～１２：００

布団カバー・シーツを剥がして

居室内を掃除

洗濯済みの布団カバー・シーツに交換

シーツの『しわ』は

しっかり伸ばします！

定年後に地域で仕事をすることは、

知り合いも増えるし、健康面も

気をつけることになり、

とても良いことだと感じています。

介護についての感想

介護の仕事は、『誰でもできる仕事』だと思う人もいる。

自分自身も介護の仕事はもっとスマートな仕事だと思っていたが、今は大変な仕事だな…と思うようになった。

介護職は究極の総合職だと思う。誇りをもって仕事をするためには、労働条件を改善してほしい。

特に、人手不足が事故につながったりしないようにと願っています。

自分のペースで作業ができるので、シーツ交換がきれいに仕上がった時にやりがいを感じます。
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