
町田市訪問マッサージ2021年度年間報告

• 第2回連絡会 9月13日（月）19：00～オンライン

• 報告事項 （１）会員数の確認 現在入会事業所 １３事業所

（２）「広報」５号について

（３）ホームページ空き情報

（４）町プロ：第15回多職種連携研修会報告オンライン開催

（５）11/26 市民向け講座14：00～1時間程度 人材開発からの依頼

テーマ「訪問マッサージの方による健康・運動」

• 協議事項 施術報告書の内容について

→10/21の町プロ協議会での報告内容をまとめる

研修会「施術経過報告書の書き方」」

・第1回連絡会 7月12日（月）19：00～オンライン

• 報告事項 （１）会員数の確認 現在入会事業所 １３事業所

（２）「広報」５号について

（３）ホームページ空き情報

（４）町プロ：5/21第1回協議会報告。

• 協議事項 （１）研修会について

（２）人材開発からの講師依頼

研修会「事例：脳梗塞光視症における不全麻痺者へのアプローチ」

• 第３回連絡会 1月17日（月）19：00～オンライン報告事項

（１）会員数の確認 現在入会事業所 １３事業所

（２）「広報」５号について

（３）ホームページ空き情報

（４）10/21（木）第2回協議会

1/21（金）午後、第17回多職種連携研修会

市民フォーラムで開催

（５）11/26 市民向け講座14：00～1時間程度

人材開発からの依頼

テーマ「訪問マッサージの方による健康・運動」

• 協議事項 初回の評価について

→2/24（木）の町プロ協議会での報告内容をまとめる

研修会「初回アセスメント（評価）と目標設定について」

町田市訪問マッサージ連絡会

2022年夏号



2022.2.24
町田・安心して暮らせるまちづくりプロジェクト推進協議会

報告

①初回のアセスメントと目標設定について
・初回にアセスメントと目標設定をしているのかというご意見
→行っている事業所とそうでない事業所があると回答
↳話し合った結果、4月からアセスメントと目標設定をていく
目標については患者さんの状態に応じて設定していく

②アセスメントシートについて
→事業所によっては使用しているところと、フォーマットが無い
ので使用していないところがある。
↳話し合った結果、以前マッサージ連絡会で作成したフォー
マットを元に、再度議論を重ねてアセスメントシートを作成
していくこととなった

本協議会から当初頂いた意見に対し、2022.02に開催された協議会
にて、町田市訪問マッサージ連絡会会長大庭より協議会にて報告さ
せていただいた内容を下記に報告いたします。

※次回の本協議会で資料とともに報告することとする

町プロ協議会の議事録や
資料は「町プロポータルサイト
でも見ることができます。

https://machidapj.com/category/machipro-kyogikai/

https://machidapj.com/category/machipro-kyogikai/


題目：マッサージ師が考える自律神経のコントロール
日時：2021年11月26日金曜日 14時～16時３０分
会場：町田市民フォーラム4階 第1学習室
講師：株式会社プレザントライフ

訪問医療マッサージにじいろ
訪問事業部部長 鍼灸マッサージ師 金星秀

参加人数：定員20名 申し込み２０名
（参加18名 男性7名・女性11名）

50代：3名 60代：3名 70代：9名 80代：3名

【内 容】

昨今、コロナ禍において外出機会が

減り、家にこもりがちとなる生活が

続いています。その様な生活環境の

変化の中で何となくの不調が続い

ている方が増えています。それは

自律神経失調症では？」

自律神経とはなにか。自律神経を

正しい状態に保つためにどうした

ら良いか。自己チェックを通して

自分の状態を知りコントロールす

る方法について学ぶ場としました。

〇自律神経・交感神経・副交感神

経・自律神経失調症

について等の講義。（３０分程）

〇セルフマッサージや東洋医学の

経穴（ツボ）押しで、 自律神経

のセルフコントロールの体験を行

いました。 （５０分程）

町田市介護人材バンク 特別講座 報告



月 主催活動 日程 その他活動

4
総会
意見交換会

19日（月） 総会・意見交換会

5 21日（金） 第１回町プロ推進協議会出席（オンライン開催

6 第1回役員会 14日（月）

7
第１回連絡会
第１回研修会

12日（月）

8 第２回役員会 16日（月） 第16回多職種連携研修会（ビデオ開催）

9
第２回連絡会
第２回研修会

20日（月）

10 21日（木） 第２回町プロ推進協議会8日（オンライン開催）

11

12
忘年会（中止）
第３回役員会 20日（月）

1
第３回連絡会
第３回研修会

17日（月）
第17回多職種連携研修会（会場開催・ビデオ開催）

2 24日（木） 第３回町プロ推進協議会出席（オンライン開催）

3 第４回役員会 14日（月）

町田市訪問マッサージ連絡会
会員一覧

藤和マッサージ 森野4-17-23渋谷ビル2-B 042-851-7528

和み鍼灸・あん摩マッサージ治療院 金森4-15-15 042-850-6083

スマイルサポート鍼灸整骨院 成瀬が丘2-4-4 042-796-0797

訪問医療マッサージにじいろ 原町田3-8-12網倉ビル３階 042-850-8498

ゆうき堂治療院 成瀬台1-5-10 042-705-7544

木もれび治療院 中町2-4-10町田ハウス１号 042-738-4639

陽だまり鍼灸マッサージ院 旭町1-5-20  042-794-7592

わたなべ森の整骨院 森野1-10-14本郷ビル101号 042-785-5388

あおぞら訪問鍼灸マッサージ 図師町2396-1      080-3738-4128

2021度 町田市訪問マッサージ連絡会
年間活動報告

からだ元気治療院 町田北店 忠生3-18-1コーポラス坂の上205 042-851-9966

ダヴィンチ治療院 東玉川学園４－3400-75 042-703-8137

ライフケアABC 小山町１５０５－２４ 0120-034-089

森の泉鍼灸整骨院 中町2-17-12ラヴィ中町101 042-860-6005


